
MIDI SOIR

LUNDI 16 Champignons à la grecque Concombres vinaigrette

OCTOBRE Macédoine de légumes

Blanc de volaille sauce supreme Boules à l'agneau sauce tomate

Légumes du potager Semoule
Pommes noisettes Poélée de légumes

Emmental Edam
Fromages divers

Cake poire epices Fruit de saison

Gauffres

MARDI  17 Cocktail de crudités Salade club

OCTOBRE Tomates vinaigrette

Lasagnes Poisson mariné à l'huile d'olive

Salade Brocolis
Tomates provençales Pommes de terre

Carré Petits suisses
Fromages divers

Compote Moelleux aux fruits

Fruits au sirop

MERCREDI  18 Mousse de potiron et toast Salade aux cœurs de palmiers

OCTOBRE Betteraves 

Estouffade de bœuf Rougail saucisse

Céleri Riz
Pommes de terre Légumes rougail

Bleu Kiri
Fromages divers

Corbeille de fruits Mousse smarties

JEUDI  19 Pomelo au sucre Salade de blé

OCTOBRE Radis noirs

Paupiette de veau au jus Escalope viennoise

Pois cassés Gratin de courgettes
Carottes Pates

Chèvre Tomme blanche
Fromages divers

Panna cotta et son coulis Fruit de saison

Fromage blanc 

VENDREDI  20 Duo de charcuteries

OCTOBRE

Croustillant de poisson

Polenta gratinée
Salsifis

Yaourt aromatisé
Fromages divers

Corbeille de fruits

Menu conseillé

Collège La Salle Saint Martin

SEMAINE DU 16 AU 20 OCTOBRE 2017

nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies, pour toute information merci de vous rapprocher du gérant


